
BAREMO DE PREMIOS PARA LOS CAMPEONATOS INDIVIDUALES TEMPORADA 2009/2010

PRUEBAS BENJAMIN ALEVIN INFANTIL CADETE JUVENIL JUNIOR PROMESA SENIOR VETERANO

ORO Ficha + Regalo Ficha + Regalo Ficha + Regalo FICHA Ficha Ficha Ficha Ficha Ficha

PLATA FICHA FICHA FICHA FICHA Ficha T. Ficha T. Ficha T. Ficha T. Ficha T.

BRONCE FICHA FICHA FICHA FICHA Ficha T. Ficha T. Ficha T. Ficha T. Ficha T.

ORO 200 220 400 750 900 200

PLATA 150 170 300 500 600 150

BRONCE 150 170 300 500 600 150

4º 8º 100 120 200 300 400 100

ORO 100 100 100 100 200

PLATA 75 75 75 75 150

BRONCE 50 50 50 50 100

4º 8º 25 25 25 25 50

ORO 900 1200 1500 2000 900

PLATA 700 900 1200 1500 700

BRONCE 700 900 1200 1500 700

4º 8º 400 700 900 1200 400

REGALO REGALO REGALO REGALO REGALO REGALO REGALO REGALO REGALO

BAREMO DE PREMIOS: (Revisable anualmente)

ACLARACIONES:

* El Premio a los VALORES DEPORTIVOS será decidido por la Junta Directiva al finalizar la temporada.

* Los viajes serán en Regimen de P.Completa según situación economica disponible

* Premios no acumulativos, excepto los Ctos de Federaciones que tan solo puntuará uno.

* La incomparecencia en pruebas combocadas para interés del club, sin causa justifiicada podrá ser motivo de perdida de premio.

* El Premio de las categorías Juvenil y Cadete será en material deportivo.

Cto Cross x clubes                        

Cto Marcha Ruta (con mínima)                            

Cto Pista Cubierta                           

Cto Pista Aire Libre                          

Cto Ruta        (Milla - 10.000 ml             

1/2 Maraton y Maratón)

Todas las pruebas oficiales 

de la F.A.M o Federaciones 

Territoriales

CTOS DE ESPAÑA DE 

FEDERACIONES                  
(Puestos individuales)

MÍNIMA CTO ESPAÑA

* El Regalo en categorías Benjamin, Alevin, Infantil y Veterano, será decidido por la Junta Directiva.

El club abonará de manera 

individual un campeonato de 

invierno y otro de verano, 

además del absoluto.

PREMIO A LOS VALORES DEPORTIVOS DEL CAP

CTO DE MADRID

Ficha + Viaje en P.Completa según situación económica.

CTOS DE ESPAÑA          

(Mínima establecida por la 

RFEA)      

CTOS 

INTERNACIONALES 

(Europeos y 

Mundiales)

Mínimas establecidas por la R.F.E.A Para los atletas veteranos, 

se considerará como mínima las que establece la R.F.E.A como 

premio de medalla.

Cto Juventud de cross                         

Cto Universitario de cross         

Cto Federaciones de cross         

Cto Universitario P.A.L                 

Cto Federaciones P.A.L               

Cto Marcha Ruta (Sin mínima)                            


