Sandra Yerga Campeona de Esparia Junior en Marcha
Ivan Jesls Ramos Plata en 200 ml Promesa
Tina Mufioz Plata en 200 ml Veterano M-50

CTO DE ESPANA JUNIOR P.A.L (CASTELLON)

Cuatro afios ha tardado nuevamente nuestra atleta SANDRA YERGA en proclamarse
nuevamente CAMPEONA DE ESPANA DE MARCHA EN PISTA con un gran registro en un
dia sofocante, tras doblegar a su maxima rival en estos afios, que a la postre seria descalificada,
pero con la mejor marca de la temporada.

Sandra, llevaba 4 afios seguidos logrando segundos y terceros puestos, pero le faltaba subir
a lo més alto del escalon, y por fin, tras un afio de mucho trabajo, compaginando un alto nivel de
exigencia fisica e intelectual, ya que ha completado exitosamente sus estudios de Bachillerato.
iENHORABUENA!

Ahora, preparara el Campeonato del Mundo Junior, que se
disputara a finales de mes en Canada. jSUERTE!

Por otro lado, ALBERTO VELASCO, apunto estuvo de dar
la machada y lograr meterse en la final de 800 ml, logrando la 9°
plaza final. Gran estado de forma, corriendo en su marca, y
superando a muchos que tenian mejor marca inicial que el, ya que se
presentaba en el cto con la 20° marca del ranking.




CTO ESPANA PROMESA — (CALVIA. MALLORCA)

Ivan Jests Ramos, (La Gacela Blanca) ha logrado por 2° afio consecutivo una nueva medalla,
que por tan solo 6 centésimas le ha relegado a la medalla de Plata logrando un gran registro de
21, 36 en el 200 ml y viento en contra de -1,5 mts.

Ademas, participo en la final de 100 ml, logrando el 4° puesto, pero sus problemas en la salida,
impidieron un mejor resultado.

Ahora preparara el Campeonato de Espafia absoluto de mediado de mes, donde espera lograr la
minima europea para Barcelona. 26 centésimas le separan de este suefio.

Guillén Duran volvi6 a rendir a un gran nivel en la final de 5000 ml, logrando un 6° puesto, tras
superar problemas fisicos de las Gltimas semanas que le han condicionado mucho en los
entrenamientos.

Marta Cruzado, que tras ser repescada en ultimo momento para la exigente final de 800 ml, tan
solo pudo ser 9° en una final de un gran nivel. Marta arriesgo por mantenerse en el grupo de
cabeza, pero los Ultimos metros se le hicieron excesivamente largos.

El dltimo representante Alcobendense era Daniel Barroso, que participaba en la siempre dura
prueba de los 10 km marcha, donde por problemas técnicos no pudo terminar, siendo
descalificado.

CTO ESPANA VETERANOS. ARONA — TENERIFE.

Buenas noticias, nos llegan de Arona, en el cto de Esparia para atletas veteranos donde Tina
Mufioz lograba la medalla de plata en 200 ml M-50 y la 6° posicién en 1500 ml.

Nuestro otro representante Olivier Sanchez, lograba la 5° plaza en final B de los 800 ml para
veteranos M-35.



