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Club de Atletismo Popular de
Alcobendas

Una temporada mas esta llegando a su fin, unactexti@ dificil y complicada pero muy exitosa
en resultados, estando a la altura de la tempaoaatkxior, si bien esta comenzéd con innumerables
problemas que influyeron negativamente en todosskiamentos del club, principalmente en el area
Técnica, a raiz de los cuales se ha pagado un pregi@lto.

Esta, comenzé con la marcha de varios de los atlatesdestacados de los Ultimos afios a otros
clubes, influenciados por el entrenador en el csmlhabian depositado muchas de las esperanzas de

estos Ultimos afios, ante lo cual la Junta Directivéinimemente decidié prescindir de los servicies d
este entrenador, Don Victor Carrillo de Albornoz.

Hubo que reestructurar por completo toda la paéenica, introduciendo dos nuevos
entrenadores como fueron BEATRIZ CRIADO Y DANIEL SANCHEendo la primera antigua atleta

del club.

Los problemas en las instalaciones fueron contiyueariados, siendo esta Direccién técnica
amenazado por varios de los padres de los chiceshgsta pocas semanas antes pertenecian al club,
tratando de beneficiarse de las ventajas que ofretenecer a esta institucion.

Pero si fueron varios los que se fueron, fueronhust mas los que vinieron, alcanzado este afio,

la cifra récord de 220 atletas en los diferentepgs de entrenamiento entre la pista, el grupoa®nmas

populares y los colegios con acuerdos que mangkkib como son el Asuncién Cuestablanca y Las
Irlandesas, incorporandose un nuevo centro corcamiEra de jovenes promesas como es el C.P Daoiz y
Velarde, incluyendo a los atletas de la Serie Bagiee un afio mas han realizado un papel excelente e
los campeonatos para atletas no federados.

De este numero de atletas, 150 han sido los qda fia de semana han participado en

innumerables pruebas atléticas por toda la geegnai€ional, que han estado distribuidas de laesidgii

manera:

CATEGORIA ATLETASTEMPORADA | ATLETASTEMPORADA
2001-2002 2002-2003

BENJAMIN 27 13
ALEVIN 33 31
INFANTIL 21 28
CADETE 23 12
JUVENIL-JUNIOR 6 4
PROMESA — SENIOR 36 39
VETERANOS 19 22

Si bien, el hecho de que haya habido menor nideid@encias respecto a la campafia anterior
no se ha notado en el nimero de éxitos obtenidosgtos, logrando la cifra de 86 medallas, llegaado

tener en nuestras filas a medallistas Europeomp@anes nacionales.

CATEGORIA MEDALLASTEMPORADA | MEDALLASTEMPORADA
2001-2002 2002-2003

BENJAMIN 19 11

ALEVIN 22 14

INFANTIL 14 18

CADETE 19 12
JUVENIL-JUNIOR 8 8
PROMESA — SENIOR 6 4
VETERANOS 10 19

Se ha participado en todas las pruebas de cartipeés y pista individual de la Comunidad de
Madrid y por equipos, si bien las ligas de maya@s la asignatura pendiente para los proximos &$os,
en estas pruebas por equipos donde mayores égit@ndogrado.
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Los resultados mas destacados respecto a afios@seson:

- BRONCE en el Cto de Madrid absoluto de campo a $rpeé equipos.

- ORO en el Cto autonémico de Cross Infantil Maseupor equipos.

- ORO en el Cto de Madrid de Relevos 4 x 300 CadetscMino

- ORO en el Cto de Madrid 2012 de Cross con la Es@gmlacion Cuestablanca Infantil.

- 12° en el Cto de Espafia de Cross absoluto Hesc{Mejor puesto logrado hasta la fecha)

- 5 Medalla de Bronce y 10 de Plata en diferentes @tnto de Pista como de Cross en las
diferentes categorias.

Como actividades celebradas a lo largo del afwjaé al Cross Internacional de Llodio, se
continué con la concentracion para los atletas j;hvnes en Malaga y se tuvo el ya tradicional fin d
temporada en Avila, ademdas de organizar las difesepruebas por parte del C.O.P y tener a vuestra
disposicion en el recinto ferial una caseta paslagdos socios.

Para los atletas mayores, se intento realizar aje @ la ¥2 Marathon Internacional de Lisboa,
viaje que no fructifico, si bien fuimos ampliamemgpresentados con 6 atletas en el Cto de Espafia de
esta distancia, prueba disputada en Albacete.

En el plano popular, mencionar negativamente, ¢hniigamiento por parte de muchos atletas
veteranos con respecto al club en el Gltimo aflosauales les invitamos a plantear nuevas ideas y
participar mas activamente en las actividadesldbl ¢

Independientemente a estos acontecimientos, naegepdejar de destacar, que el grupo de
atletas que participan en pruebas populares hagicipado en mas de 130 carreras diferentes, idgra
numerosas victorias para nuestro club. Quizas, 4a destacada sea la victoria lograda por Antonio
Serrano en la San Silvestre Popular Vallecana glante de los méas de 13.000 corredores que finatiza
dicha prueba y que fue seguido por mas de 15 sigetime los primeros 100 puestos de esta.

Sin duda alguna, muchos de estos éxitos no hapoi@dido llevarse a cabo sin la aportacién del
grupo de atletas provenientes del equipo populatr@eclinico Menorca y que la temporada pasada
pasaron a formar parte de nuestro club.

Para finalizar destacar ademas que contamos catro®€on una atleta Olimpica que con toda
seguridad nos representara en Triatlon en las pe&xi@impiadas y que recientemente se ha alzado con
el Cto de Espafia absoluto en esta modalidad. Sure@stAna Burgos.

Pero el fin para el que esta creado este club a8etismo y algunos de los atletas destacados
hasta el momento, si bien, aun no ha terminadenipdrada son:

FERNANDO GARCIA HERREROS.

- ORO en el Cto de Europa de Cross de bomberos
- ORO en el Cto de Espafia de Carreras de Montafa.
- ORO en el Cto de Madrid de Cross de bomberos.

RAMIRO MATAMOROSMARTIN

- BRONCE en el Cto de Europa de Veteranos en P.Galied5 en 3000 m.|
- ORO en el Cto de Espafia Veteranos en P. Cubierta &+8000 m.|

- BRONCE en el Cto de Espafia Veteranos en P.Aire Lii45 EN 800 m.|
- ORO en el Cto de Madrid de Cross Corto.

- ORO en el Cto de Madrid de P. Cubierta de Veterave$5 en 3000 m.|

- PLATA en el Cto de Madrid de P. Aire Libre M- 45 500 m.|
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ANTONIO MARTINEZ HEREDIA

- BRONCE en el Cto de Europa de Veteranos en P.CGalerd0 en 1500 m.|
- PLATA en el Cto de Espafia Veteranos en P. Cubiertdn 1500 m.|

- PLATA en el Cto de Espafia Veteranos en P.Aire LibréQven 1500 m.|

- PLATA en el Cto de Espafia Veteranos en P. Aire Liidrd0 en 800 m.|

- ORO en el Cto de Madrid de Cross Individual.

- ORO en el Cto de Madrid Veteranos en P.Aire Librd®/en 1500 m.I

- ORO en el Cto de Madrid Veteranos en P. Aire Libtet0 en 800 m.|

- ORO en el Cto de Madrid Veteranos en P. Cubier#40hn 1500 m.|

- ORO en el Cto de Madrid Veteranos en P. Cubier#0\n 800 m.|

JOSE ANTONIO VALLEDOR LLEDIN

- ORO en el Cto de Espafia de Veteranos en P. Aire Mb46 en 5000 m.|
- Atleta destacado del mes de Mayo 2003 para lateeRisnners.

OSCAR GARCIA SANCHEZ

- PLATA en el Cto de Espafia Cadete en P. Aire LibreGén\aV.

El Director Técnico

David Galindo Pereira

Ay,



